Sa kan framtidens sjukvard se ut

Igar 14:32

Hur kommer sjukvarden att se ut ar 20307 Staffan Gullsby har haft
uppdraget att spana mot framtiden fér Region Giavleborgs rikning
for att fa en aning om vad framtidens sjukvard kan innebiira.

Staffan Gullsby sitter i regionens koncernledning och som utvecklingsdirektér
kanske det inte &r sa konstigt att han fick uppdraget att blicka mot framtiden. Och
en del saker menar han &r ofrdnkomliga och bara att férhalla sig till. Som
digitaliseringen.

— Den kommer att paverka sjukvarden helt klart, den paverkar sjukvarden redan i
dag. Men jag tror vi kommer att se oerhért mycket mer av automatisering och om
- man skulle kunna kalla det sjalvservice.

— Sjukvarden kommer att ga i samma riktning som till exempel banker och
resebyraer. Inte sa att all sjukvard bedrivs av patienterna sjélva men en hel de!
av rutinsjukvarden kommer nog att automatiseras. Behovet av mansklig kontakt
och av det ménskliga métet kommer alltjamt att finnas kvar.

Det finns risker

Genom till exempel sensorer som mater kroppens funktioner och tillgang till
medicinsk kunskap i databaser menar Staffan Gulisby att méjligheten fér
individen att sjélv skéta en del av de uppgifter som i dag skéts av sjukvarden
dkar. Men innebér inte den har utvecklingen ocksa vissa risker?

— Naturligtvis sa finns det en risk. Haller de har sensorerna, detektorerna mattet?
P& konsumentmarknaden vet vi redan i dag att det finns hdgkvalitativa produkter
men ocksa lagkvalitativa produkter. Sa det ar klart att da finns det risker om
manniskor borjar diagnostisera och &ven behandla sig sjalva.

Storre och storre acceptans

Staffan Gullsby pekar ocksa pa problemet med gransdragningen mellan den
allmanna skattefinansierade sjukvarden och vad som férvéntas skétas av
patienterna sjdlva. Han lyfter aven fram behovet av att dven inkludera de som
valjer att sta utanfor det digitala samhallet. Men i det stora hela menar Staffan
Gullsby att tekniken ar tillforlitlig och att vi vanjer oss vid att lita pa att den
fungerar.

- Ja jag tror att osdkerheten ar storst i bdrjan innan det ar utprovat. Nar det géller
hjértstartare, de litar vi pa, vi litar pa att de ska fungera. Vi forlitar oss oerhrt
mycket pa att bade flygplan och bilar och alla maskiner vi fardas i faktiskt &r
sakra och haller ihop. Och vi har en hel del utrustning som &r livsuppehéllande
som vi férlitar oss pa att de fungerar.

- Det &r klart att 100 procent séker kan man nog aldrig vara men néar vi lar oss att
det fungerar sa borjar vi acceptera det mer och mer.
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